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PROGRAMA DE ASIGNATURA

DATOSDE IDENTIFICACION

« CARRERA : ENFERMERIA

« MATERIA : TECNOLOGIA EN ENFERMERIA II
« CURSO : SEGUNDO

« SEMESTRE :  TERCERO

« CANTIDAD DE SESIONES : 16

.« CODIGO : EN2322

« CARGA HORARIA TOTAL : 48 TEORICAS: 24 PRACTICAS: 24

« PRE-REQUISITOS : TECNOLOGIA EN ENFERMERIA |

« CREDITOS : 4

« AREA DE FORMACION :  PROFESIONAL.

II.  FUNDAMENTACION

La asignatura de tecnologia en Enfermeria Bésica y Laboratorio Il pretende en su
conjunto que el alumno seinicie en laprofesion enfermera, asumiendo su papel en el contexto
sanitario actual

Permite desarrollar capacidades para el gjercicio de laprofesion, paralaformaciony
la investigacion en las distintas &reas de la carrera, al proporcionar los conocimientos
cientificos necesarios para perfeccionar la préctica diaria de los profesional es de enfermeria.
Por |o tanto, es la base de la formacion de los futuros profesionales, pues mediante ella se
puede determinar su rol especifico y adquirir la base cientifica de | as técnicas habilidades y

destrezas a utilizarse en el campo de la enfermeria

I1.  COMPETENCIAS

3.1. GENERICAS

v Utiliza tecnologias de la informacion y de la comunicacién (programas, Internet,
computadoras y accesorios).
v Trabajaen equipos multidisciplinarios.

3.2. ESPECIFICAS

v Conoce los principios cientificos y tecnol 6gicos que sustentan las acciones de la profesion
de enfermeria.

v Aplica adecuadamente las técnicas y procedimientos de Enfermeria, de acuerdo al Plan
establecido.

v Aplicalos fundamentos y principios tedricos y metodol 6gicos de la enfermeria.
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V. CONTENIDOS CURRICULARES

UNIDAD |
INTERACCIONESDE LA CLASIFICACION NANDA - NOC - NIC

CAPACIDADES

- Conoce las taxonomias de NANDA paralaaplicacion del PAE.

- Relacionalas diferentes interacciones paralarealizacion del PAE.
CONTENIDOS

1. Clasificacion NANDA sintesis

2. Clasificacion NOC definicion basicas, sintesis
3. NIC definiciones basicas clasificacion.

UNIDAD I1
ELABORACION DE PAE (PROCESO ATENCION ENFERMERIA)

CAPACIDADES:
- Describe las diferentes etapas del PAE.
- ldentificalas necesidades con sus diagndsticos reales y/o potenciales del paciente.
- Establece planes de cuidados individuales, familiares 0 comunitarios.

CONTENIDOS:

Valoracion:

1. Concepto, fasesy tipos de valoracion. Marcos de referencia parala valoracion.

2. Recoleccion de datos. Métodos, técnicas'y procedimientos. Exploracion fisica; inspeccion,
auscultacion, palpacién y percusion.

3. ldentificacion de datos objetivos y subjetivos, claves e inferencias.

4. Vadlidacion y organizacion de datos e identificacion de patrones.

5. Informesy anotaciones.

Diagnostico
1. Conceptoy proceso diagndstico.
2. Taxonomia NANDA Yy los diagndsticos correspondientes.
3. Enfoquesdel diagnéstico de enfermeria.

4. Construccion del diagnéstico de enfermeria; real, riesgo y bienestar.
Planificacion
1. Establecimiento de prioridades.
2. Formulacion de objetivos/resultados.
3. Seleccion de intervenciones para €l logro de objetivos, basando éstas en la
Clasificacion NIC
4. Planes de cuidados de enfermeria. Documentacion y registro.
Aplicacién o g ecucion Evaluacion

1. Concepto de gecucion del plan de cuidados. Tipos de habilidades requeridas.
2. Preparacion parala aplicacion de intervenciones.
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3. Intervencién de enfermeria.
4. Actividades de preparacion paraaplicar el plan de cuidados
5. Documentaciony /o registro de actividades.

Evaluacion

1. Conceptoy enfogue de la evaluacion en enfermeria.
2. Evauacién del proceso de enfermeria.

3. Evauacion del cuidado.

UNIDAD I11
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

CAPACIDADES:
- Aplica los principios que rigen la administracion segura y eficaz de los
medi camentos.
- Redlizalainstalacion de VVp. y otros tipos de accesos vasculares describiendo los
cuidados de cada uno.
- Redliza céculos de infusion, utilizando y manegjando los diferentes tipos de
reguladores y bombas de infusion.

CONTENIDOS:
1. Medicamento, concepto, tipos de preparados de farmacos, calculo de dosis en paciente.
2. Viasde administracion. Ventgjasy desventajas de la administracién de medicamentos,
precauciones generales.
3. Procedimiento de administracion de medicamentos por via: oral, parenteral es (Subcutanea,
Intradérmica, Intramuscular), topicas, inhalatorias
Instalacion de vias venosa periférica, cuidados - otros tipos de acceso vascular

Ve ocidad de flujo con micro y macro gotero, uso y manejo de labomba de infusion
Técnicainicio de unainfusién intravenosa

Técnica control de unainfusion intravenosa

Técnica cambio de un envase de suero intravenoso, un equipo de infusion

NG A

UNIDAD IV
NECESIDADESNUTRICIONALES

CAPACIDADES:

- Conoce laimportancia de lanutricion, y sus respectivas presentaci ones.
- Realizademostracion en lainstalacion y extraccion de SNG.
- Diferencialagastrostomiay layeyunostomiamostrando | os cuidados especificos de cada uno.

CONTENIDOS:
1. Nutricion: nutrientes. Nutricion enteral y parenteral.
2. Técnicade colocacion de una sonda nasogéstrica, cuidados
3. Extraccion de una sonda nasogastrica
4. Técnicacdmo controlar una sonda de alimentacion
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5. Técnicacontrol y cuidados de una sonda de gastrostomia o yeyunostomia
6. Balance hidrosalino.

UNIDAD V
NECESIDADESELIMINACION
CAPACIDADES:
- Diferencialos diferentes tipos de sondas vesicales determinando los cuidados a ser
realizados.
- Conoce los procedimientos en la utilizacion de gallo y chatas segun tipos de paciente
- Dramatizalatécnica de administracion de enema.

CONTENIDOS:
1. Técnicaaplicacion de una sonda externa. Técnica como redlizar un sondaje uretral
2. Técnicacoémo administrar un enema. Técnica como cambiar un dispositivo de
ostomia de derivacion intestina
Uso del orinal o gallo, objetivos, equiposy materiales, procedimientos.

Uso de la chata, objetivos, equipo, procedimientos

UNIDAD VI
NECESIDADES DE RESPIRAR

CAPACIDADES:

- Conoce las diferentes formas de administracion de oxigenos.
- Demuestralas diferentes técnicas de aspiraciones traqueal.
- Conoce los cuidados en TOT y Traqueostomia.

CONTENIDOS:
1. Técnicaadministracion de oxigeno mediante canula, mascarilla o tiendafacial

2. Técnicaaspiracion orofaringea, nasofaringeay nasotragqueal
3. Técnicaaspiracion de un tubo de traqueostomia o endotroqueal
4

. Técnica cuidados de |a tragueostomia.

V. ESTRATEGIASDIDACTICASDE ENSENANZA-APRENDIZAJE PARA
LA FORMACION E INVESTIGACION

Se basa en un proceso dindmico e interactivo, destinado a generar en los alumnos
procesos cognitivos y habilidades mentales; 1o que les permitira la adquisicion de
los conocimientos de la materia.

Resolucion Problemas. Método de ensefianza-aprendizaje cuyo punto de partida es un problema
gue, disefiado por el profesor, € estudiante en grupos de trabajo ha de abordar de forma ordenada
y coordinada las fases que implican la resolucion o desarrollo del trabajo en torno al problema o
situacion. Desarrollar aprendizajes activos a través de la resolucion de problemas
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Visitas guiadas: La visita guiada es un recorrido preestablecido en donde se visita una serie de
ubicaciones con puntos de un interés especifico y en donde cada una de esas ubicacionesy puntos
de interés guardan una informacion especifica para ser consultada, permiten que los estudiantes
estén en contacto directo con € objeto de estudio.

Taller-Trabajo Practico: Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabgos,
memorias, etc. Paraexponer o entregar en las clasestedricas. Seincluye la preparaci on de ensayos,
resimenes de lecturas, seminarios, conferencias, obtencion de datos, andlisis, etc. Asi como €
estudio de contenidos relacionados con las clases tedricas, préacticas, seminarios, etc. (trabgjo en
biblioteca, lecturas complementarias, hacer problemasy gercicios, etc.). Todo €llo, realizado de
formaindividual o grupal.

Exposicion (Alumno): Esta técnica se refiere a la exposicién oral de un tema, hecha por un
estudiante o un grupo. Puede ser usada para lograr objetivos relacionados con el aprendizge de
conoci mientos tedricos o informaciones de diversos tipos.

I nvestigacion Bibliogr &fica: proceso de blsqueda de informacion en documentos, publicaciones,
libros, etc. para determinar cudl es el conocimiento existente en un area particular.

Trabajo en Equipo: enfoque interactivo de organizacion del trabgjo en e aula, en € cua los
estudiantes son responsables de su aprendizaje y del de sus comparieros, en una estrategia de
corresponsabilidad para a canzar metas e incentivos grupal es.

ABP (Aprendizaje Basados en Proyectos): Méodo de ensefianza-aprendizaje en e que los
estudiantes llevan a cabo larealizacion de un proyecto en un tiempo determinado para resolver un
problema o abordar una tarea mediante la planificacion, disefio y realizacion de una serie de
actividades y todo €ello a partir del desarrollo y aplicacién de aprendizajes adquiridos y del uso
efectivo de recursos. Realizacion de un proyecto para la resolucion de un problema, aplicando
habilidades y conocimientos adquiridos

Otras, serefiere a otro tipo de metodol ogia que pudiera utilizar € docente.

VI. ESTRATEGIASDE EVALUACION

Laevaluacion se llevara a cabo como proceso sistematico, integral, permanente, continuo y
cooperativo, con € fin de recoger informacién tendiente amejorar |a calidad de |os procesos

educativos y optimizar laformacion del alumno.

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EVALUACION

Categorias Peso en %

Extension 5%
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Trabajos Ejecuci 6n/demostracion 15%
practicos
PROCESO Investigacion 10%
Evaluacion ) 30%
tedrica Oralesy/o escritos
Defensa de proyectos y/o
Evaluacion final | test escritos. 40%
FINAL g .
Presentacion de informe con
defensa oral.
Total acumulado 100%

La evaluacion y promocion de alumnos de las distintas carreras de la Facultad de
Ciencias de la Salud se practicaran a través de todas las formas técnico-pedagogicas de
control y evaluacion, segun la naturaleza de la materiay consistiran en examenes escritos,

oralesy trabajos practicos.

Son exdmenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para
demostrar €l aprovechamiento de los estudios y se redlizaran a través de: Pruebas escritas,

oralesy précticas.

Son trabajos practicos las actividades organizadas y redlizadas por los alumnos con
la orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

- Trabajos de grupos o individuales,

- Informes de visitas,

- Experiencias en talleres y laboratorios,

- Controles bibliograficos,

- Trabajos de investigacion dirigidos o no,

- Trabgjos de extension relacionadas con la carrera,

- Exposicién de trabajos o de investigaciones realizadas.

Materias de formacion basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86 a93 % Cuatro (4) distinguido
De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

Observacion: Lacalificacion minimade aprobacion en cualquier materia, seralacalificacion
2 (dos) absoluto.



VII.

VI

Basica
v

v
v

UNIVERSIDAD PRIVADA DEL ESTE
Facultad de Ciencias de la Salud
Carrera de Enfermeria
Habilitacion N°: 504/2021

ACTIVIDADES DE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD SOCIAL
Camparias de promocion de la salud y prevencion de enfermedades.
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